Ymo npoucxooum, Kko20a pevoénoK
3AHUMAEMCA NAILYUKOBOT
SUMHACMUKou?

BrimonHenne ynpakxHeHH 1 pUTMUYHBIX JTBHKE-
HUH TaNbIaMy HHIYKTUBHO IPUBOAUT K BO30YXK-
JIEHUIO B PEUEBBIX LIEHTPax TOJIOBHOIO MO3Ta U
PE3KOMY YCHJICHHIO COIJIACOBAHHOW JAEATENILHO-
CTH PEUYEBBIX 30H, YTO, B KOHEUHOM HTOTE, CTUMY-
JUPYET Pa3BUTHE PEUH.

Urpel ¢ mampumkamM# CO3MAIOT OJIarOMpHUSTHBIN
SMOLMOHANIBHBIN ()OH, Pa3BUBAIOT YMEHHE MOpa-
XKaTb B3pPOCIOMY, ydaT BCIYLIMBAThCSI M IIOHU-
MaTb CMBICI PEYH, MOBBIIIAIOT PEUEBYIO AKTUB-
HOCTBH peOEHKa.

Ecnn pe6GéHok OyneT BBIMOIHATH YHPAXKHEHUS,
COIIPOBOXk/asi MX KOPOTKUMH CTHXOTBOPHBIMH
CTPOYKaMHM, TO €ro pedb CTaHeT Oosee YETKOM,
PUTMUYHOM, SIPKOH, M YCHJIUTCSI KOHTPOJb HaJ
BBINOJIHSIEMbIMH JABHKCHUSIMH.

B pesynbpraTe manbuMKOBBIX YHPAKHEHHWH KHCTH
PYK M HaibLbl TPUOOPETYT CHIIY, XOPOIIYIO TO-
JBIKHOCTH M THOKOCTB, @ 3TO B JajbHEHIeM 00-

JICTYUT OBJIaACHHUEC HABBIKOM ITMCbMa.

Pexomenoayuu no npoeedenuio
NANbYUKOBHIX UZDP C PeOEHKOM

Bce ynpaxxHeHHUs BBINONHAIOTCA B MEIJIEH-
HOM TeMIle, CHavaja OJHOM PyKOH eciiu He
IpeayCMOTPEHO yuacTue 00enx pykK, 3aTeM
OpYyro#, a TOTOM ABYMSI pPyKaMH OJHOBpeE-
MEHHO.
Kaxnoe ympaxHeHne HMeeT CBOE Ha3Ba-
HHE, AIUTHCS HECKOJbKO MHHYT U IMOBTO-
FIHCTCSI B TeUeHHUE IHA 2—3 pasa.

€ CTaBbTe Iepea PeOEHKOM HECKOJbKO
CIOXHBIX 3a7ad cpa3y, o0bEM BHUMAaHUS
OTpaHWYCH, HEBBIMOJHUMAs 3a7a4ya MOXKET
«OTOUTH» UHTEPEC K UTPE.
HyxHO no6uBarbcs, 4TOOBl yHpa)xKHEHHUS
BBIMOJHSUIUCH JIETKO, MPUHOCHIN PEeOEHKY
paznocth, 0e3 UYpPEe3MEpPHOIro HaNPSIKEHUS

K.

I}lyIO6BIe yrpaxHeHue Oynyt 3¢ QeKTHuBHBI
TOJBKO TPHU PETYNAPHBIX 3aHATUAX. 3aHU-
MaiTech €KeJIHEBHO.

BribpaB 2-3 ymnpakHeHHS, IOCTENEHHO
3aMEHSITe HOBBIMHU.

Ianvuukosuvie uzpuol

01 oemeu 4-5 nem

MAIOY Ne 5 « TEPEMOK»

Yuureiab-aoromnen Kagonnensa E.A.



Pazeumue menxoit Momopuku — o4eHs axcHoe u
HydicHOe 3anamue. Paboma nanvuukoe nanpamyro
CBA3AHA C 0eAMEIbHOCIbIO 207106H020 M0O324,
cmumynupyem ee. Yem nyuuie pazeumaul
nanvuuKu, mem ayduie u dvicmpee pa3eueaemcs
pebenok.

«Ym pebenka naxooumsca na Konuukax
€20 nanvyee»

(B.A. Cyxomaunckuii)

Pooumenu ooma mozym camocmosamenvHo npoeecmu
IKcnepumenm: eciu pedenok 6 4 zooa ne ymeem 0oHO-
cump 6 npuzopuine 00y 00 uua, He paziuedn ee, 3Ha-
yum, y Hez0 omcmaem 8 pPAa3eUMUU MeIKas MYCKy1d-
mypa. nHaoo pazeueams. H, ecnu vl uyecmeyeme, umo
cado pazeuma menaKas MomopuKa pyK, mo Hadeanmscs,
Ymo OH NOMOM _0020HUM CE6EPCHIHUKA — IMO OWUDOY-
nas nosuyus. Cnadyto pyKy 00WKoIbHUKA HAOO paA36U-
eéamyp. Ilanvuuxoeas cumunacmuka 0na Oemeu UIU
YRDPAdCHEHUA 0714 pa3eumus HAIbYUKO8 — IPdhexmus-
HblIl CROCOD pa3eumus MeaKoW MOMOPUKU.

Dpykmol
N\

Kax y naweii 3unvl hppykmul 6 kop3sune:
(emu Oenarom 1a00WKU «KOP3UHKOLLY)
Hobnoxu u epyuiu, ,
Ymob pebsama kywanu, \
Ilepcuxu u crusol -
,5_7?0 yezo kpacugwl!

ocmompume Ha parem!
2C2u6ai0m NAnbYUKU, HAYUHASL C MUBUHYA.)

KYCHee Hawux ¢pykmos nem!
(I naosm oi!cueom.f7

Cka3ku

byoem nanvuuku cuumamu,
byoem cka3ku nazvigamp:

(Bvimsazusearom pyku enepeo, uzpas naaib4uKkamu.)

Ima cxazka — «Tepemox».
Hzpywiku

Y Aumowiku ecmo ucpywiku:
Bom secenaa nazywka.

Bom scenesnana mawuna.

Imo may. Oun u3 pe3unbl.
Pasnouyeemnas mampewixka

U ¢ xeocmom nywiucmoim Kouika.

Ima ckazka — «Konoooky.
Ima ckazka — «Penkay:
IIpo ényuKy, 6aoKy, 0eoKy.
(Iloouepeono Kacaromca OonbuwiuM  NATLUEM
OCMAIbHBIX, HAYUHAA C YKA3AMETIbHO20.)

«Bonk u cemepo Koziamy -

Becenaa ecmpeua
30paecmeyii, Komenok!

(Iloouepeono czubarom nanpvyuKu 6 Kyiauox,
Hauunasn ¢ 601abUL020.)
30paecmeyii, K031eHOK!
30paecmeyii, uenok!
U 30pascmeyii, ymenok!
30pasecmayii, eecenvlil, CMEULHOI NOPOCEHOK!
(Pazcubarom nanvysl, HAUUHAA C MUSUHUA,
nouiesenusarom Kaxicovim naaivyem,
NPUGEMCMEYA HCUCOMHBIX.)



